JANUAR
16 17 18 ISR 20

DI - MI DO FR
= “d

S TSR Wenn wir uns tanzend V®ller Freude hingeben,
T, Verhert das Geh1rn d1e Kontrolle tiber den Korper,
e S e das Herz tibernimmt.
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Tue dich mit denen zusammen, die singen,
Geschichten erzihlen, das Leben geniefien

und Freude im Blick haben.
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Jeder Mensch hat eine besondere Gabe.

Bei einigen ist sie schon bei der Geburt weit entwickelt,
andere miissen hart darum kimpfen, um sie zu entwickeln.
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Halte dich immer auf der Briicke zwischen dem
Sichtbaren und dem Unsichtbaren auf.
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Sich verlieben ist etwas anderes als Liebe. P

Und die Liebe ist jeden Preis wert und verdient nicht,
gegen etwas anderes eingetauscht zu werden.
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JANUAR
9

Kimpfen ist cin /

Niemand darf aus den Augen verlieren, was er wirklich will.

Das Geheimnis ist, nicht aufzugeben. ‘Wenn wir die Liebe reinen He

emiltig annehmen, werden wir beg;

£ Nehmen,

cilnahme bedeutet.

Hab Mut! Folge dem, was dein Herz dir

Es sind die Menschen,
keine Angst davor haben,
sich zu irren,
die die Welt verindern.

Menschen
Gesprich.

Es ist immer einfacher,
Es gibt nur eine Moglichkeit zu lernen e Beleidigung stillschweigend hinzunehmen,

Und dic ist durch Handeln. cimpfen.
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Je besser du dich selber verstehst,

Wihrend du etwas tust, sei wie ein ruhig stromender Fluss,
und tiberlasse dich ciner héheren Energie.

umso besser wirst du die Welt verstehen.

Jemand, der sich etwas wiinscht,
muss genau wissen,
warum er sich dieses wiinscht.
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Manchmal kann man durch die Teilnahme an cinem grofien Kampf
dazu beitragen, den Lauf der Ges
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iogenes
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